


ACTIVIDAD

«Un paso al frente si...» Desigualdades
historicas, racismo estructural, y acciones
afirmativas

Pregunta pedagagica: '
¢De qué manera la posicion que ocupamos en varias estructuras
sociales, de clase, raza, o género, hacen una diferencia sobre los

privilegios o desigualdades que experimentamos en nuestra vida?

Parte 1. Asumiendo roles en la sociedad. «Un paso adelante si...»

Vamos a iniciar con una actividad de «juego de roles» en la sociedad, para comprender cémo las
intersecciones entre diferentes posiciones que cada uno ocupa en diferentes estructuras de poder
(material, de género, étnico-racial, de edad, de discapacidad), hacen una diferencia en las posibilidades
o barreras que encontramos en el camino.

Para ello, vamos a entregar unas tarjetas de roles a cada participante, quienes luego reaccionaran a las
situaciones y hechos que les presentaremos asumiendo ese rol. Se trata de que asuman este rol con la
mayor seriedad posible para hacer la historia lo més cercano a sus experiencias de la realidad.

Tarjetas o papelitos de roles: el azar de la cuna de nacimiento

1. Iniciamos creando una atmdsfera de tranquilidad y silencio, pues necesitamos dar un tiempo para
que cada participante analice la informacién que va a recibir de manera individual.

2. Repartimos las tarjetas de roles al azar, las cuales incluyen informacién sobre diferentes personajes
en la sociedad (no importa que no coincidan con las caracteristicas de los participantes, ni por su
género, ni edad, ni ninguna otra caracteristica).

Eres una joven indigena que no pudo terminar
sus estudios de primaria pues vives en una zona
rural apartada. Estas a cargo del cuidado de dos
personas de tu familia.

Eres una mujer joven que acaba de terminar su
bachillerato en un colegio publico de una zona
urbana del Pacifico y tiene una hija.

—_————————

e - ---—-
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Eres hijo del duefio de uno de los bancos mas
importantes del pais. Estas estudiando en una
universidad privada reconocida del pais.

———— e

Eres un joven que terminé sus estudios, con
talento musical pero no tienes muchas opciones
para dedicarte a eso. Te enlistas en el ejército.

o ———

Fuiste la mejor estudiante del colegio publico en
el que estudiaste, pero la carrera que quieres
estudiar no esta disponible donde vives.

/ . . .z FRT)

1 Eres docente en una instituciéon publica del
| pueblo donde naciste.
|
\

Eres un profesional en sistemas, pero no hay
muchas oportunidades laborales en tu region,
aunque quisieras ayudar a desarrollar este campo
en tu municipio.

| Eres una lideresa que ha trabajado muchos afios
| por su comunidad, tienes a tu cargo tres hijos
! pequenios, y tu esposo no consigue trabajo.

| Viniendo de un poblado a la orilla del rio,

! estudiaste derecho becada en una universidad.
1 Regresaste a trabajar por tu pueblo, pero no

| tienes muchas conexiones con los politicos

| locales.

\
| Vives en un caserio en los margenes de la ciudad, |
| te tuviste que desplazar de tu pueblo por
}
|

confrontaciones entre grupos armados.
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{ Eres una cantante de musica popular que | Eres la novia de un muchacho que ha tenido ;
| combina los ritmos del pacifico con el hip-hop | varios lios judiciales y esta relacionado con un :
: quien, después de muchos afos, ha alcanzado ! grupo armado. I
\_fama en Colombia. [ )
,:__::__::::__::::__::::__::::__::::__::::__::T‘?:__::::__::::__::::__::::__::::__::::__:::::\
| Eres un joven gay, vives en un barrio palafitico del | Eres el duefio de una tienda de supermercados |
| Pacifico, y tienes un enorme talento para el ! muy exitosa de la regién. !
! estudio de la biodiversidad. Tus padres son muy ! I
_religiosos. ] )
/:::::::::::::::::::::::::::::::::::::T:::::::::::::::::::::::::::::::::::::\
| Eres un campesino que vive del cultivo de cacao | Eres una joven de un barrio en los margenes de |
! que venden en una cooperativa de campesinos | la ciudad que nacié con una discapacidad que te |
: del area rural. No tienes la propiedad de la tierra : obliga a moverte en silla de ruedas. :
' _que trabajas, alguien te la arrienda. ! )
,:::Z::::Z::::Z::::Z::::Z::::Z::::Z:::TZ::::Z::::Z::::Z::::Z::::Z::::Z::::Z:\
| Eresun trabajador de una ONG internacional que | Eres una madre cabeza de familia que trabajaen |
'\\trabaja por la educacién de jévenes vulnerables. i_ la ciudad en el servicio doméstico. )
JAEE R B B ~
| Eres presidente de las juventudes de un partido \ Eres la hija del embajador de Dinamarca en I
: politico que ha estado varias veces en el poder. | Colombia. l
" Tu padre es un dirigente nacional reconocido. I )
rFT T T T T T T T T T T T T T T T TS ST T TS T T T TS T ST T TS T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T TS ST T T T s ST s N

Eres un adulto mayor que trabajé toda su vida
como cortero de cafia en los alrededores de Cali.

pesca para alimentar a tu familia. |

| Eres un hombre que se ha dedicado por afios a la |
|
}

*Puede ser necesario que debas ajustar algunos de estos papeles al grupo especifico con el que estés
trabajando o que requieras crear mas papeles (o repetir algunos) de acuerdo a la cantidad de personas
que estén participando.

3. Le pedimos a cada persona que lea atentamente la informacion y aclaren cualquier duda que tengan
sobre su personaje con quien hace las veces de facilitador, pero que no se la muestren a nadie mas.
Si no conocen demasiado, les pedimos que hagan su mayor esfuerzo y uso de la imaginacién. Ahora,
les pedimos a todas las participantes que se organicen en una linea horizontal, uno junto al otro,
como una linea de «salida» en una carrera.

Es momento de que se metan en su papel, esto lo haremos con la ayuda de algunas preguntas para
que los participantes se hagan una imagen de la vida de la persona que representaran:

:Cémo fue tu infancia? ;Como era tu casa y los juegos que jugabas?

¢;Qué tipo de trabajo hacian tus papas? ;Cudanto tiempo pasaban contigo?
;Cuales lugares frecuentabas? ;Qué haces en la mafiana, tarde o noche?

¢;Qué haces en tu tiempo libre? ;Qué haces en tus vacaciones?

;Qué cosas son las que mas te llaman la atencién y a qué cosas le temes?

o0 oo
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6. Ahora explicamos que vamos a mencionar diferentes situaciones o eventos. Cada vez, en voz alta,
diremos «Un paso adelante si...». En cada caso, si el personaje del participante puede responder «si»
dardn un paso hacia adelante, sino se quedardn en donde estan sin moverse.

Situaciones y eventos

1. Leemos las situaciones una vez en voz alta y hacemos una pausa que dé la oportunidad a cada
participante de analizar su situacién, y también de analizar qué pasa alrededor suyo, dando cuenta
de la posicién relativa de cada a medida que pasan los eventos.

2. Damos un tiempo al final para que cada persona reflexione individualmente sobre lo que sucede
durante su vida a medida que se enfrenta a estas situaciones.

Situaciones y eventos

- Nunca has enfrentado la falta de ingresos que lleve a dificultades financieras graves en tu casa.

- Lacalidad de la educacioén que se brinda en los colegios a los que van tl y tus compafieros es buena.

- Cuando denuncias la corrupcién o el delito, te creen y las autoridades hacen algo para traer justicia.

- Es poco probable que si denuncias una injusticia sufras las represalias de algun poderoso.

- Nunca has sufrido amenazas para que dejes de hacer el trabajo que realizas.

- Los servicios publicos de acueducto y luz en donde vives son permanentes y rara vez fallan.

- Es facil para ti hacer uso del transporte publico y moverte sin asistencia por tu lugar de residencia.

- Cuentas con infraestructura vial para moverte hacia otros lugares y participar de flujos econémicos.

- Nunca has tenido que sufrir la explotacion de los recursos naturales del territorio donde vives y que
acaba con lo que se necesita para vivir, como cultivos, animales y agua.

- En tu comunidad las personas no tienen miedo de denunciar, y se sienten empoderados como
ciudadanos.

- «Tus practicas culturales y la forma en que se habla en tu comunidad son valoradas en la sociedad en
la que vives y es representada en la educacién que recibes.

- Nunca has conocido a nadie que haya sufrido la violencia del conflicto armado directamente.

. Tienes muchos amigos en puestos de poder econémico o politico.

- No tienes responsabilidades de cuidar a otras personas que impiden que desarrolles tus propios
planes de vida.

- Accedes a un empleo que tiene un contrato formalizado y seguridad social y laboral acorde a la ley.

- No es muy comin que seas objeto de burlas o discriminacién porque tus caracteristicas fisicas no se
parecen a las de la mayoria.

- Elriesgo de que sufras violencia doméstica es muy bajo.

- Puedes viajar de vacaciones y conocer diferentes culturas en muchos momentos de tu vida.

- Cuando te enfermas, tienes acceso rapido y de calidad a servicios de salud.

- Eres positivo de poder tener acceso a muchas posibilidades en tu futuro.

- Gozaras de una pension una vez te retires de tu vida laboral.

- Tienes confianza en encontrar opciones para estudiar la universidad siguiendo la carrera que mas te
gusta.

- Si participas de reuniones sociales con personas intelectuales o poderosas, rara vez sientes que «no
eres parte» de esa comunidad, entiendes facilmente sus cédigos culturales.

- No sientes miedo a ser discriminado por tu orientacién sexual ni sientes que serds mal visto por
enamorarte de la persona que te gusta.

- Tienes muchas atracciones como ir al cine, a un museo, o a un parque para distraerte el fin de
semana.

- Cuentas con opciones para dedicarte a la musica, al baile, o al deporte.

- No temes por el futuro de tus hijos.

- Te sientes apreciado y respetado por lo que representas en y para tu comunidad.

- Tienes acceso y sabes hacer un muy buen uso del internet y la tecnologia.

- Al verte, la gente cree que tienes muchos conocimientos u opiniones valiosas que aportar.
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Parte 2. Analizando privilegios y desigualdades en la sociedad de manera interseccional
Sentimientos sobre la actividad

e Iniciamos por invitar la reflexiéon individual sobre lo que sintieron a medida que avanzaba la actividad:

(experiencia personal, noticias, otras)
e Luego buscamos alcanzar algunas conclusiones colectivas sobre privilegio e inequidad con

perspectiva interseccional:

pregunta por cada personaje y durante este paso cada persona revela su rol).
————— ¢En qué sentidos este ejercicio refleja a la sociedad?

————— ;Qué diferencia hizo tu origen étnico, tu territorio, tu género, tu capital econémico, social y cultural
sobre cémo te movias a lo largo del ejercicio?

Reflejo de estructuras sociales: Escribimos una conclusion colectiva acerca de las diferentes situaciones
planteadas y lo que reflejan sobre estructuras de clase, raza y género en la sociedad.

Experiencias de la desigualdad: Abrimos la palabra para compartir de manera colectiva una conclusién
acerca de cémo se sostiene y reproduce la desigualdad en la sociedad.

Privilegios: Abrimos la palabra para analizar las distancias entre los personajes al final y las razones por
las cuales pudieron tomar tanta ventaja (privilegio) mientras otros se quedaron tan atrds (inequidad).

Estereotipos y prejuicios: Consideramos si estamos creando o basando nuestras perspectivas de otros
grupos en algunos estereotipos o prejuicios.

Parte 3. ;Qué responsabilidad tengo? ;:Qué puedo hacer? Los circulos de responsabilidad

Cerramos con un circulo de didlogo donde a cada persona le preguntamos sobre cudl cree que es la
responsabilidad de cada individuo por cambiar esta situacién de acuerdo a algunos privilegios de los que
disfruta, o si sufre ciertas desigualdades o discriminaciones sociales.

A veces puede sentirse abrumador tratar de cambiar problemas tan grandes de la sociedad y
que responden a procesos historicos, pero tenemos un lugar en ellos, y tenemos una capacidad
dependiendo de nuestro lugar. Pensemos en estos tres tipos de responsabilidad y respondamos
a las preguntas como reflexion final del circulo de didlogo.
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Nos enfocamos en analizar la responsabilidad individual pero conectada con la pertenencia a grupos
sociales y a la posicion de cada quien ocupa en determinadas estructuras sociales.

Responsabilidad estructural y colectiva:
Una estructura social puede ser responsable de una injusticia reproducida en el tiempo, y
solo una reforma o cambio de su funcionamiento, ola accién colectiva y concertada de
varios grupos sociales, y no de un individuo, logrard cambiar ese estado de cosas.

Responsabilidad posicional:

De acuerdo al lugar de poder o privilegio que tengo por mi raza, género, o clase
social (capital cultural, econémico o social), tengo mayor capacidad, y, por tanto,
una responsabilidad proporcional a ese lugar que ocupo, por cambiar una
situacion que me pareceria injusta si yo la viviera.

Responsabilidad individual o personal:
Comportarme de acuerdo a las normas y leyes de la comunidad, no hacer
dafio ni violar la libertad de los otros, y cumplir con mis deberes como
ciudadano. h

— e o o ————————

Grafica 4. Los circulos de responsabilidad a los que pertenezco.

Para realizar este andlisis, hagamos varias rondas con las siguientes preguntas y pensemos en cada una
de esas formas de responsabilidad de acuerdo primero al personaje que teniamos y, luego, a nuestro rol
en la realidad que vivimos:

----;Sientes que es justo el lugar que tienes y las ventajas o desventajas que sufres por estar en esa
posicion social?

----;Qué responsabilidad individual te cabe de cambiar o salir de esa situacion?

----¢sHasta dénde va tu responsabilidad de cambiar las estructuras sociales que te favorecen o te ponen
barreras?

----:Quétipo de acciones te imaginas que serian necesarias para construir mds equidad al nivel personal,
posicional, y estructural?

----¢Qué tipo de cambios quisieras ver con mas urgencia en tu vida individual, comunitaria, y en la
sociedad?

----:Cémo te imaginas una sociedad mas equitativa? Lee las palabras de la cantante Goyo, y escribe tu
propio suefio:

rd

¢ «En el Pacifico de mis suefios la gente podrd pensar en quedarse, en estudiar, en gozar de
una salud digna, en trabajar por su pueblo. Dejard de hacer cuentas para venirse a Bogotd en
busca de oportunidades. Podrd emprender y vivir tranquilamente. Las carreteras finalmente se
terminardn, no serdn solamente el pedazo asfaltado que se toma para una foto. Serd posible
hablar en voz alta y denunciar sin temer por la vida. Los artistas, que son tantos, bailardn,
cantardn, leerdn y se inspirardn sin preocuparse por los politicos, sin pensar en el despilfarro
de los recursos publicos y el irrespeto por los derechos de los ciudadanos. En el Pacifico del
futuro el hijo del ‘barequero’, del pescador o del tendero serd juez, fiscal, astronauta, cantante
o fisico. Llegard a donde quiera por sus méritos. [Nada podrd detenerlo! Nadie tendrd hambre.
El Pacifico que suefio no crecerd ni vivira al 20 por ciento de su potencial, lo hard como debe
ser: al ciento por cientox.

e ——————
[ SRS S U U U I —

\ Goyo, Cantante del Chocd.

~
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Con el apoyo de:

/XXX Alianza por la | Member of ]
CASA DE LA MEMORIA Solidaridad act:onaid
DE TUMACO Y LA COSTA PACIFICA NAR!NENSE]

En el marco del convenio AECID 18: Cooperacion
EMBAJADA H
DE ESJPANA a.ECId Espanola
EN COLOMBIA COLOMBIA

Emprendamos Paz

driompecics Esta publicacién cuenta con la colaboracién de la Cooperacion

/Y Aaraporto @ C conpeacin Esponolg a través de la Agencia Espafiola dfe Coopera.uon
e of @CEIONAC] Cidest Internacional para el Desarrollo (AECID). EL contenido de la misma
HH — es responsabilidad de (nombre de quien publica) y no refleja,
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i SATEOLL LA necesariamente, la postura de la AECID.
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